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Introduccion

La fluidez

“La fluidez o soltura en la lectura es la habilidad de leer de forma rapida,
correctamente y con la entonacién apropiada” (National Reading Panel, 2000).

La fluidez incluye:

O Prosodia — la expresién, la forma apropiada de frasear y la atencion a los
signos de puntuacion que los lectores usan cuando leen un texto oralmente
(se parece al lenguaje hablado).

O Mecanizacién — implica un nivel de reconocimiento rapido y preciso, tal como
la habilidad de asociar los sonidos con las letras en forma rapida y precisa,
con el objetivo de leer silabas y palabras.

Estrategias y actividades para desarrollar la fluidez

U0 Demuestre como se lee con fluidez, leyendo en voz alta diariamente, con un
tono expresivo, con la forma apropiada de frasear, usando una entonacion
adecuada y a una velocidad similar a la que se usa en una conversacion.

U Lectura coral-lectura al unisono con todo el grupo, en grupos pequefios o en
parejas usando un texto de nivel independiente o al nivel de ensefianza.

U Segmentacién—lectura de frases, clausulas y oraciones dividiendo el texto en
partes.

U Lectura guiada por el maestro/a

U Lectura grabada

U Lectura con el uso de computadoras
U Lectura en parejas

U Teatro de lectores
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Fuente: Texas K-1 Teacher Reading Academies
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Debido a que la fluidez se relaciona con la comprension, las actividades que
enfatizan el desarrollo de la fluidez, deben ser una parte integral de los programas
de lectura para principiantes. Mediante la practica, los estudiantes adquieren
fluidez y mejoran su capacidad para leer.

La ensefianza de la fluidez es adecuada para todo tipo de estudiantes, no sélo para
aquellos estudiantes que tienen dislexia o problemas para leer.

La ensefianza de la fluidez proporciona a los estudiantes oportunidades para
escuchar modelos de lectura leida con fluidez, de modo que tengan conciencia de
su propia capacidad para leer con fluidez y que puedan practicar la lectura de texto
en forma reiterativa.

La lectura repetida proporciona la practica adicional que necesitan los estudiantes
gue tienen algunos problemas leyendo y quieren convertirse en lectores con
fluidez. También, fomenta el reconocimiento preciso y rapido de las palabras por
medio de multiples exposiciones a palabras y estimula la velocidad en que
descifran palabras.

Fuente: Texas K-1 Teacher Reading Academies
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Fluidez

Titulo: Lectura de canciones

Conocimiento: Los estudiantes leen textos apropiados a su grado escolar con
fluidez y con comprension.

Destreza: Leer textos apropiados para el grado escolar, en voz alta, con precision,
con fraseo apropiado y con comprension.

SLAR/TEKS: (1.5)

Materiales: Cartulina grande
Tiras de papel
Cinta adhesiva
Canciones: (adjuntas)
Sefior silencio
Los cerditos
La gallinita roja

Instrucciones:

e Escoja canciones que los estudiantes puedan leer con un minimo de 90% de
precision.

Escriba la cancion seleccionada en una cartulina grande.

Lea la cancion a los estudiantes apuntando al texto.

Pida a los estudiantes que se familiaricen con la canciéon leyéndola con usted.
Pidales que la canten con usted varias veces.

Pidales que la canten solos, sin su ayuda.

Sugerencia: Escriba las oraciones de la cancién en tiras de papel y pida que los
estudiantes usen estas oraciones para ponerlas en pares con las oraciones de la
cancién en la cartulina grande. Si una oracién es igual a otra entonces se tapa la
oracion con la tira. Después, puede cortar las tiras de papel en frases y pida a los
estudiantes que junten las frases por pares y si son iguales, se tapa la frase con la
tira. Finalmente, puede cortar las frases en palabras y pida a los estudiantes que
busquen la palabra que tienen y que encuentren el otro par de la palabra en la
cancion.
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Sugerencias:

Cancion: Senor Silencio

(Al ritmo de La cucaracha)

Adaptado por la Dra. Patricia Morales

Sefior Silencio, sefior Silencio
No demores en llegar
Que los nifiitos, que los nifitos

Esperandote estan.

Sefior Silencio, sefor Silencio
Llega pronto por favor
Todos juntitos y calladitos

Te queremos saludar.

Sefior Silencio, sefor Silencio
Apresurate en llegar
Que siempre listos y muy atentos

Cantaremos al compas.

Sefior Silencio, sefior Silencio
No demores en llegar
Que los nifitos, que los nifitos

Esperandote estan (se termina la cancién en voz baja).

e Haga también esta actividad cuando quiera que los estudiantes estén callados
y listos para poner atencién antes de comenzar una leccién.

e Haga esta actividad varias veces bajando la voz paulatinamente y ponga su
dedo indice en la boca pidiendo silencio.
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Cancion: Los cerditos

(Al ritmo de La Cucaracha)

Los cerditos, los cerditos,
Se fueron de su casa
Con el permiso, con el permiso

De su querida mama.

Construyeron tres casitas
De paja, palos y ladrillos
Pero vino un dia el lobo

Y les soplé sus casitas.

La de ladrillo, la de ladrillo
No la pudo soplar
Y el lobo y el lobo
Mucho, mucho se enfado.

Los cerditos estan felices
Porque vencieron al lobo
Y juraron quedarse

Siempre juntos en familia.

Por Elva Contreras
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Cancion La gallinitaroja

(Al ritmo de Are You Sleeping)

Por Elva Contreras

Una gallinita
Una gallinita
Se encontrd
Se encontrd
Una semillita
Una semillita
Se encontrd

Se encontr6

vV

Se fue al molino
Se fue al molino
Y nadie le ayudé
Y nadie le ayudé
Y la gallinita

Y la gallinita
Sola se encontrd

Sola se encontré

Se fue a sembrarla
Se fue a sembrarla
Y nadie le ayudé

Y nadie le ayudé

Y la gallinita

Y la gallinita

Sola se encontré

Sola se encontré

\Y

Se fue a hacer el pan
Se fue a hacer el pan
Y nadie le ayudé

Y nadie le ayudé

Y la gallinita

Y la gallinita

Sola se encontrd

Sola se encontré

Se fue a cortarla
Se fue a cortarla
Y nadie le ayudé
Y nadie le ayudé
Y la gallinita

Y la gallinita

Sola se encontrd

Sola se encontré

Vi

Se fue a comer el pan
Se fue a comer el pan
Y todos querian comer
Y todos querian comer
Y la gallinita

Y la gallinita

Sola se lo comié

Sola se lo comié
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Fluidez
Titulo: Recitar poemas

Conocimiento: Los estudiantes leen textos apropiados a su grado escolar con
fluidez y con comprension.

Destreza: Leer textos apropiados para el grado escolar, en voz alta, con precision,
con fraseo apropiado y con comprension.

SLAR/TEKS: (1.5)

Materiales: Cartulina grande
Marcadores (plumones)
Poemas: (adjuntos)
Patito, patito
Naranja dulce
La rata planchadora

Instrucciones:

Escriba con anticipacion el poema en la cartulina.

Recite el poema.

Recitelo a coro con los estudiantes.

Recite linea por linea y los estudiantes repiten linea por linea con usted.
Reciten el poema completo oralmente.

Pregunte quién quiere recitarlo solo.

Sugerencia: Continde con un estudiante a la vez para que tenga cada uno la
oportunidad de recitarlo.
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Poemas

(Tradicionales)

Patito Larata planchadora
Patito, patito Una rata vieja

Color de café Que era planchadora
Si ti no me quieres Por planchar su falda
Me quiere José. Se quemo la cola.

Se puso pomada
Se amarro un trapito
Y a la pobre rata

Le quedo un rabito

Naranja dulce
Naranja dulce

Limon partido
Dame un abrazo
Que yo te pido.
Si fueran falsos
Mis juramentos
En otro tiempo
Se olvidaran.
Toca la marcha
Mi pecho llora
Adios sefiora

Yo ya me voy.
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Fluidez

Titulo: Leer con compariero

Conocimiento: Los estudiantes leen textos apropiados a su grado escolar con
fluidez y con comprension.

Destreza: Leer textos apropiados para el grado escolar, en voz alta, con precision,
con fraseo apropiado y con comprension.

SLAR/TEKS: (1.5)

Materiales: Libros de lectura adoptados por el estado de Texas
Libros de lectura independiente

Instrucciones:

e Lea el cuento a los estudiantes.
e Ponga los estudiantes en parejas sentados de lado a lado.

e Pida a los estudiantes que se turnen leyendo el libro mientras su compafiero
escucha y sigue la lectura con el dedo.

Sugerencia: Realice esta actividad poniendo un buen lector con un lector débil.
Tome en cuenta que la lectura debe ser al nivel del lector débil.
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Fluidez

Titulo: Dramatizaciéon de un cuento

Conocimiento: Los estudiantes leen textos apropiados a su grado escolar con
fluidez y con comprension.

Destreza: Leer textos apropiados para el grado escolar, en voz alta, con precision,
con fraseo apropiado y con comprension.

SLAR/TEKS: (1.5)

Materiales: Narraciones de los cuentos: (adjuntos)
La gallinita roja
El patito feo
El hombrecito de pan de jengibre
Los tres cerditos
Caperucita Roja
Los tres ositos
Dibujos de los personajes

Instrucciones:

Seleccione un cuento.

Prepare los personajes con anticipacion.

Ponga el dibujo del personaje en una tira de papel.

Lea y discuta el cuento seleccionado.

Asigne los personajes a los estudiantes.

Repita la lectura de la dramatizacion cuantas veces sea necesario.

Dramatice el cuento usando el didlogo el cuento.

Asigne a los lectores débiles las partes que les presenten un reto dandoles el
apoyo necesario para que tengan éxito. Parese al lado o detras del estudiante
leyéndole al oido para que el estudiante repita lo que se dice.
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La gallinita roja (Dramatizacion)

Por Elva Contreras

Narrador: Habia una vez una gallinita roja muy trabajadora. Vivia en
un rancho con un pato, un gato y un perro.

La gallinita: ¢ Quién me ayuda a plantar estas semillas de trigo?
El pato: jPues yo no!

El gato: jPues yo no!

El perro: jPues yo no!

La gallinita: Pues esta bien, yo lo haré sola.
Narrador: Y asi lo hizo. Ella solita planto las semillas.
La gallinita: ¢ Quién me ayuda a cortar el trigo?

El pato: jPues yo no!

El gato: jPues yo no!

El perro: jPues yo tampoco!

La gallinita: Pues esta bien, yo lo haré sola.
Narrador: Y asi lo hizo. Ella solita corto el trigo.

La gallinita: ¢ Quién me ayuda a llevar el trigo al molino?
El pato: jPues yo no!

El gato: jPues yo no!

El perro: jPues yo tampoco!
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La gallinita: Pues esta bien, yo lo haré sola.
Narrador: Y asi lo hizo. Ella solita llevo el trigo al molino.

La gallinita: ¢ Quién me ayuda a hacer el pan?

El pato: jPues yo no!

El gato: jPues yo no!

El perro: jPues yo tampoco!

La gallinita: Pues esta bien, yo lo haré sola.
Narrador: Y asi lo hizo. Ella solita hizo el pan.
La gallinita: ¢Quién me ayuda a comer el pan?
El pato: jYo te ayudo!

El gato: jYo te ayudo!

El perro: jY yo también te ayudo!

La gallinita: jPues, figurense que no! Yo lo hice todo solita, asi es
gue yo me lo comeré solita.

Narrador: Y asi lo hizo.
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La gallinita roja
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El patito feo (Dramatizacion)

Por la Dra. Patricia Morales
Narrador: Era un hermoso dia de primavera y la mama pata estaba sentada sobre
su nidito con cuatro huevos; tres huevos pequefios y uno grande. La mama pata
estaba esperando que los patitos que estaban dentro de los huevos rompieran el
cascaron. Llego el momento del nacimiento y salieron de su cascaron tres hermosos
patitos y un patito muy grande y feo salié del huevo grande. Entonces la mama pata
dijo:

Mama pata: jPatito feo! Tu no eres como los demas patitos. Ellos no podran jugar
contigo en el agua porque tu eres muy grande. jVete de aqui!

Narrador: Pobre pequerio y solo, patito feo. Cuanto deseaba ser como los otros
patitos. Muy tristemente se dijo:

Patito feo: jNadie me quiere! Me siento muy solito.

Narrador: El patito feo se fue caminando tristemente, sin saber adénde ir. Mientras
caminaba, divis6 una hermosa casita. En ella vivian una ancianita, un gato, una
gallina y unos pollitos.

Ancianita: jHola patito feo! Sino tienes un lugar para vivir, puedes vivir en nuestra
casita, pero tienes que poner huevos.

Narrador: Cuando el patito feo no puso huevos la ancianita se enojé muchisimo vy le
dijo:

Ancianita: jSi no puedes poner huevos, debes irte de aqui!

Narrador: Y otra vez, el patito feo se fue caminando tristemente, sin saber adonde ir.
Mientras caminaba, vio una lagunay alli se quedo hasta que llego el invierno y la

laguna se congeld. Un granjero que vivia cerca de la laguna lo ayudé porque el
patito feo tenia mucho frio. El granjero le dijo:
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Granjero: Patito feo, si no tienes un lugar donde vivir, puedes quedarte con
nosotros. Yo vivo con mis tres hijos.

Patito feo: jGracias sefor! Prometo portarme muy bien y ayudar en los quehaceres
de la casa.

Narrador: El granjero lo llevé a su casa, pero el patito feo se asusté mucho cuando
conocio6 a los hijos del granjero porque éstos eran muy traviesos. Entonces, quiso
escapar, movié sus alas un poquito y descubrié que podia volar.

Patito feo: jPuedo volar!

Narrador: Un dia el patito feo, not6é que el aire bajo sus plumas estaba mas tibio y
gue estaban creciendo las flores: jHabia llegado la primavera! El patito feo habia
crecido también.

Patito feo: jQué hermoso esta todo! Yo puedo volar y nadar como los cisnes de la
laguna.

Narrador: El patito feo salud6 a los hermosos cisnes que nadaban en la laguna. Los
cisnes lo saludaron y le dieron la bienvenida. Al quedarse quieto pudo ver su reflejo
en el agua y darse cuenta que era uno de ellos.

Patito feo: jSoy un cisne!

Narrador: El hermoso cisne nunca dese6 ser como los otros patos nuevamente.
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El patito feo
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El hombrecito de pan de jengibre (Dramatizacion)
Por la Dra. Patricia Morales

Narrador: Hace mucho tiempo, una ancianita y un ancianito vivian en una hermosa
casita en la cima de una colina. Un dia la ancianita decidié hornear un hombrecito
de pan de jengibre. Cuando el pan ya estaba horneado salia un delicioso aroma del
horno de la cocina. Entonces, la ancianita abrio la puerta del horno para sacar al
hombrecito de pan de jengibre, pero éste salio corriendo de la cocina rumbo al jardin:

Ancianita: jHombrecito de pan de jengibre! ¢ Adénde vas?
Ancianito: jVamos a buscarlo al jardin!

Hombrecito de pan de jengibre: jTengo que correr tan rapidamente como pueda
para que nadie pueda alcanzarme! jYo soy un hombrecito de verdad!

Ancianito: El hombrecito de pan de jengibre corre muy rapidamente, yo no puedo
alcanzarlo.

Ancianita: Esperemos a que regrese para cuidarlo y quererlo como si fuera nuestro
nietecito.

Narrador: Mientras tanto, el hombrecito de pan de jengibre corria para que nadie lo
alcanzara, una vaca que estaba pastando en el camino quiso alcanzarlo y dijo:

Vaca: jHombrecito de pan de jengibre! jYo puedo alcanzarte, muuuuu!

Hombrecito de pan de jengibre: Sefora vaca, usted no puede alcanzarme porque
yo corro muy, pero muy rapidamente jYo soy un hombrecito de verdad!

Narrador: Mientras el hombrecito de pan de jengibre corria para que la sefiora vaca
no lo alcanzara, un caballo que estaba relinchando, “hiii-ji-ji-ji-ji”, en el camino quiso
también alcanzarlo.

Caballo: jHombrecito de pan de jengibre! jYo puedo alcanzarte, hiii-ji-ji-ji-ji!

Hombrecito de pan de jengibre: Sefior caballo, usted no puede alcanzarme porque
yo corro muy, pero muy rapidamente jYo soy un hombrecito de verdad!
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Narrador: Asi siguio corriendo y corriendo el hombrecito de pan de jengibre hasta
gue se encontré con un gato que estaba sentado en la yerba. Y aunque el gato traté
y tratd, tampoco pudo alcanzarlo.

Gato: jHombrecito de pan de jengibre! jYo puedo alcanzarte miauuu!

Hombrecito de pan de jengibre: Sefor gato, usted no puede alcanzarme porque yo
corro muy, pero muy rapidamente jYo soy un hombrecito de verdad!

Narrador: Mas tarde, el hombrecito de pan de jengibre se encontrdé con un rio muy
ancho y no sabia cémo cruzarlo.

Hombrecito de pan de jengibre: No sé como cruzar el rio. ¢Hay alguien que
pueda ayudarme? jYo soy el hombrecito de pan de jengibre!

Narrador: Estaba el hombrecito de pan de jengibre frente al rio ya a punto de llorar,
cuando aparecio un astuto zorro y le dijo:

Zorro: Hombrecito de pan de jengibre, subete sobre mi cola, yo puedo cruzarte
hasta la otra orilla del rio.

Hombrecito de pan de jengibre: jGracias sefior zorro!

Zorro: Hombrecito de pan de jengibre, subete sobre mi lomo porque el agua esta
muy profunda y te puedes caer y mojar.

Narrador: Ya habia nadado un buen trecho del rio cuando el zorro le dijo:

Zorro: Hombrecito de pan de jengibre, subete sobre mi cabeza porque el agua esta
muy profunda y te puedes caer y mojar.

Narrador: En la mitad del rio el zorro le dijo al hombrecito de pan de jengibre:

Zorro: Hombrecito de pan de jengibre, subete sobre mi nariz porque el agua esta
muy profunda y te puedes caer al agua y deshacerte.

Narrador: Entonces el astuto zorro abrié su hocico para comerse al hombrecito de
pan, pero en ese momento aparecieron los dos ancianitos y rescataron al hombrecito
de pan de jengibre del hocico del zorro. Los ancianitos muy enojados dijeron:

Ancianitos: jZorro comeldn! jNo te comas a nuestro nietecito!

Médulo: Fluidez © 2015, Texas Education
Agency 21




Hombrecito de pan de jengibre: Gracias por rescatarme del zorro. Nunca volveré
a escaparme y a confiar en un astuto zorro.

Narrador: Los ancianitos se llevaron al hombrecito de pan de jengibre a su hermosa
casita en la colina y asi vivieron todos muy felices por mucho tiempo.

Gato, vaca y caballo: jColorin colorado este cuento se ha acabado!
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El hombrecito de pan de jengibre
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Los tres cerditos (Dramatizacidn)

Por la Dra. Valentina Hardin

Narrador: Habia una vez una sefora cerdita en un pueblo muy pequefio que tenia
tres hijos cerditos. Un dia los hijos hablaron con su mama. El cerdito mayor dijo:

Cerdito mayor: Mama quiero ir a buscar mi fortuna por el mundo.
Cerdito mediano: Yo también quiero salir a buscar trabajo.
Cerdito menor: Yo no me quedo atras.

Mama: Muy bien mis hijos, tengan esta merienda y que les vaya bien.
Narrador: El cerdito mayor se fue por el camino y pronto vio a un vendedor de paja.

Cerdito mayor: ¢ Cuénto cobra por la paja?

Narrador: Como la paja estaba barata, la comprd y con eso construyé su casa de
paja. El cerdito mediano vio a un lefiador y le pidié que le vendiera unas ramas.

Cerdito mediano: Con estas ramitas me haré una casa.

Narrador: El cerdito menor vio a un albafiil y le pregunt6 si le podia vender unos
ladrillos.

Cerdito menor: Con estos ladrillos me construiré mi casa.

Narrador: Mientras tanto habia un lobo que rondaba por ahi en busca de
comida y se fij0 que los cerditos habian construido sus casas en los alrededores.
El lobo decidi6 dirigirse a la casa del cerdito mayor.
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Lobo: jCerdito, cerdito, déjame entrar que te quiero visitar!

Cerdito mayor: No, no, porque me comeras.

Lobo: No, te lo juro por los pelos de mi barba barbilla.

Narrador: Entonces el lobo empezo a soplar y resoplar y resoplar.

Lobo: jFuuuuu, Fuuuuu!

Narrador: El lobo sopl6 y soplé hasta que vol6 la casita de paja. El cerdito mayor
sali6 corriendo y se metié en la casa de palitos de su hermano.

Cerdito mediano: jAy! Ahi viene el lobo, vamos a trancar la puertal

Lobo: jCerditos, cerditos, déjenme entrar que les quiero hablar!

Cerdito mediano: No, no, porgue nos comeras.

Lobo: No, no, se los juro por los pelos de mi barba barbilla.

Narrador: Entonces el lobo empezo a soplar y resoplar y resoplar.

Lobo: jFuuuuu, Fuuuuu!

Narrador: El lobo sopl6 y sopld hasta que volé la casita de palitos. Los dos cerditos
salieron corriendo y se metieron en la casa de ladrillos del hermano menor.
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Cerdito menor: jAy! Ahi viene el lobo, vamos a trancar la puerta!

Lobo: jCerditos, cerditos, déjenme entrar que quiero ensefiarles algo!

Cerdito menor: No, no porque nos comeras.

Lobo: No, no, se los juro por los pelos de mi barba barbilla.

Narrador: Entonces el lobo empez0 a soplar y resoplar y resoplar.

Lobo: jFuuuuu, Fuuuuu!

Narrador: El lobo sopl6 y sopl6, sopld y sopld pero la casa no se volaba. Por mucho
gue sopld no pudo volar la casita de ladrillos.

Cerdito mayor: Parece que el lobo quiere volar la casa pero no puede.

Cerdito mediano: Pero parece que ahora se esta subiendo en el techo.

Cerdito menor: Seguro que quiere entrar por la chimenea.

Cerdito mayor: Tengo una buena idea. Vamos a poner un gran fuego debajo de la
caldera (olla) en la chimenea.

Narrador: Los tres cerditos se ocuparon rapidamente de poner mas lefia en el fuego.
Mientras tanto el lobo se estaba apurando para meterse dentro de la casa y jpum!
cayo en el agua hirviendo en la caldera. Sali6 corriendo con el rabo quemado y
nunca mas se volvié a meter con los tres cerditos. Los otros dos cerditos decidieron
ahora construir sus casas con ladrillos.
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Caperucita Roja (Dramatizacion)

Por Elva Contreras

Narrador: Habia una vez una pequefia nifia que tenia una hermosa capa roja con
una gorra. La nifia la usaba todos los dias y por eso la llamaban Caperucita Roja.
Un dia, la mamé de Caperucita Roja le dijo:

Mama: Tu abuelita no se siente bien. Quiero que le lleves este pan dulce. Pero,
Caperucita, no te detengas a hablar con nadie ni te salgas del camino.

Caperucita: Si mamé, asi lo haré.

Narrador: Caperucita Roja se encaminé hacia la casa de su abuelita, pero al poco
tiempo un lobo le salié al camino y le pregunté:

Lobo: ¢ Para donde vas nifita?
Narrador: Caperucita Roja olvido lo que su mama le habia dicho y hablé con el lobo.

Caperucita: Voy a la casa de mi abuelita. Ella no se siente bien y le llevo este pan
dulce.

Lobo: jAy, pues siento mucho que tu abuelita esté enferma!

Narrador: Pero en realidad el lobo no sentia lastima de que la abuelita estuviera
enferma. Luego, el lobo dijo:

Lobo: ¢Y por donde vive tu abuelita?

Caperucita: Mi abuelita vive en una casita al otro lado del bosque.

Lobo: jOh, qué bien! Al otro lado del bosque. jQué bien! jQué bien!
Lobo: ¢ Por qué no cortas unas flores para que le lleves a tu abuelita?
Caperucita: Es buena idea, asi lo haré. A mi abuelita le gustan las flores.

Lobo: Adids Caperucita. Buena suerte con tu abuelita.
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Narrador: Mientras Caperucita cortaba flores, el lobo lleg6 a la casa de la abuelita,
entro sin pedir permiso y se comio a la abuelita. Caperucita terminé de cortar las
flores y se dirigio hacia la casita de su abuelita. Cuando llegé a la casita de su
abuelita y vio la puerta abierta, penso que algo estaba mal. Caperucita entré a la
casita y pregunto:

Caperucita: jAbuelita! ¢ Dénde estas?
Lobo: Aqui estoy hijita.

Narrador: Para entonces el lobo se habia disfrazado de la abuelita y estaba
acostado en la cama. Caperucita se acerco a la cama de la abuelita y le pregunto:

Caperucita: Abuelita, ¢por qué estan tus orejas tan grandes?

Narrador: El lobo cambié el tono de su voz para que pareciera el de la abuelita.
Lobo: jSon para oirte mejor, carifio!

Caperucita: Abuelita, ¢por qué estan tus ojos tan grandes?

Lobo: {Son para verte mejor, carifio!

Caperucita: Abuelita, ¢por qué tienes los dientes tan grandes?

Lobo: jSon para comerte mejor!

Narrador: De repente, salt6 el lobo de la cama y se comid a la Caperucita. El lobo
estaba tan satisfecho que se quedo6 dormido. Sus ronquidos eran tan fuertes que un
cazador los escuchd. El cazador encontro la casita y maté al lobo. El cazador not6
gue el lobo estaba muy gordo, le abrié la barriga con mucho cuidado. jPloc! Salié
Caperucita Roja, jPloc! Salio la abuelita. Nada les habia pasado. Caperucita Roja 'y
su abuelita le dieron las gracias al cazador y después se abrazaron y festejaron su

rescate comiendo pan dulce con el cazador. Caperucita Roja prometié nunca mas
desobedecer a su mama.
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Los tres ositos (Dramatizacion)
Por la Dra. Valentina Hardin

Narrador: Habia una vez tres ositos que vivian en una casita muy hermosa en el
medio del bosque: el papa o0so, la mama osa y su hijo, el osito. Una mafiana
prepararon avena para el desayuno.

Papa oso: jEsta avena estd muy caliente!
Mama osa: ¢Por qué no salimos de paseo para esperar que se enfrie un poco?
Osito: jVamos!

Narrador: No muy lejos de alli vivia una nifia muy traviesa que se llamaba Ricitos de
Oro, porque tenia el pelo rubio. Esa mafiana Ricitos de Oro sali6 a pasear por el
bosque cerca de su casa.

Ricitos de Oro: jQué casita tan hermosa! Voy a mirar por la ventana a ver si hay
alguien.

Narrador: Entonces, Ricitos de Oro abri6 la puerta y entr6. En el comedor se
encontro con tres platos servidos en la mesa. Uno era grande, uno mediano y uno
chiquito.

Ricitos de Oro: Voy a probar la avena del plato grande primero. jUy, esta muy fria!
Mejor pruebo la del plato mediano. jAy, esta avena esta muy caliente! Voy a probar
la del plato chico. Esta esta perfecta, me la voy a comer toda.

Narrador: Después paso a la sala de estar y vio tres sillas, una silla grande, una
mediana y una muy pequefia.

Ricitos de Oro: Me voy a sentar en la silla grande. jUy, es muy dura! Voy a probar
la silla mediana. jAy, esta muy blanda y me hundo! Me sentaré en la silla chiquita.
iCaracoles! La sillita se rompio.

Narrador: Ricitos de Oro decidi6 subir al segundo piso y entré al cuarto de dormir en
donde habia tres camas, una cama grande, una mediana y una pequefia.

Ricitos de Oro: Me voy a recostar en la cama grande. jUy, pero esta muy dura!
Mejor pruebo la cama mediana. jAy, estd muy blanda y me hundo! Mejor me
recuesto en la camita pequefa.
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Narrador: La camita estaba tan comoda que se quedo6 dormida. En eso, regresaron
los tres ositos de su paseo. Papa 0so exclamo:

Papéa oso: jAlguien probé mi avena!

Mama osa: jY alguien ha probado la mia también!

El osito: jY alguien se ha comido toda la mia!

Narrador: Luego, los tres ositos pasaron a la sala.

Papéa oso: jAlguien se ha sentado en mi silla!

Mama osa: jY también en mi silla!

El osito: jY alguien ha roto la mial!

Narrador: Los tres ositos subieron a la recamara.

El papa oso: jAlguien se recosté en mi cama!

La mama osa: jAlguien también se recosto en la mia y la dejé desarreglada!
El osito: jAlguien esta dormido en mi cama!

Narrador: En ese momento, Ricitos de Oro se desperto6 por el ruido y cuando vio a

tres 0sos a su alrededor, se espanté muchisimo y salié corriendo. De ahi nunca mas
volvio a entrar a una casa ajena sin pedir permiso.
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Fluidez

Titulo: Leer con expresion

Conocimiento: Los estudiantes leen textos apropiados a su grado escolar con
fluidez y con comprension.

Destreza: Leer textos apropiados para el grado escolar, en voz alta, con precision,
con fraseo apropiado y con comprension.

SLAR/TEKS: (1.5)
Materiales: Libro al nivel del estudiante
Instrucciones:

e Leaellibro a los estudiantes modelando las expresiones.

e Trabaje con un grupo pequefio.

e Escoja un libro al nivel del vocabulario que se relacione con lo que se esta
estudiando en la clase.

e Lea el libro con expresion exagerada, cambiando la entonacién adecuadamente
y poniendo atencion en la puntuacion.

e Lea el libro varias veces hasta que los estudiantes puedan leerlo
independientemente.

Sugerencia: Ponga el libro en el centro de lectura, para que los estudiantes lo
puedan leer en su tiempo libre. También puede hacer una grabaciéon del cuento para
gue lo escuchen en clase. Motive a los estudiantes a mejorar su fluidez poniendo un
reloj de arena para ver la rapidez con que leen.
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Fluidez

Titulo: Compartir la lectura

Conocimiento: Los estudiantes leen textos apropiados a su grado escolar con
fluidez y con comprension.

Destreza: Leer textos apropiados para el grado escolar, en voz alta, con precision,
con fraseo apropiado y con comprension.

SLAR/TEKS: (1.5)

Materiales: Papelitos “Post-it” con palabras

Libros con diferentes niveles de lectura

Instrucciones:

Seleccione la lista de las palabras del cuento que va a usar para desarrollar la
fluidez.

Lean a coro y a primera vista la lista de las palabras del cuento que se van a usar.
Lean el cuento a coro.

Empiece a leer en la primera pagina del cuento.

Ponga los “post-it” al lado de la pagina. (Las palabras estaran escritas en los
“post-it”.)

Dele a cada dos estudiantes un “post-it” con una palabra.

Apunte a la primera oracion de la pagina y pregunte: —¢ Quién tiene una palabra
de esta oracion?

Pida a los dos estudiantes que tienen la palabra que pasen al frente donde esta
la pagina del cuento y pongan el “post-it” sobre la palabra que es igual en la
pagina del libro.

Pida a los estudiantes que la comparen.

Pidales que cubran la palabra con el “post-it” si la palabra es igual a la del libro.
Si la palabra es diferente a la del libro, pregunteles a los estudiantes: —¢En qué
es diferente la palabra?

Todos leen la oracion a coro.

Continde asi hasta que termine con todas las palabras y se hayan agrupado
todas las palabras.

Todos leen el cuento a coro.

Sugerencia: Esta actividad se hace también usando la oracion, pero dividiendo las
oraciones en frases.

Ejemplo: ¢Por qué no cortas / unas flores / para tu abuelita?

Médulo: Fluidez © 2015, Texas Education
Agency 35




Fluidez

Titulo: Juego de concentracion con palabras de uso frecuente

Conocimiento: Los estudiantes leen textos apropiados a su grado escolar con
fluidez y con comprension.

Destreza: Aumentar el vocabulario a través de la practica de palabras de uso
frecuente

SLAR/TEKS: (PK II.B); (K.5, K.6); (1.5, 1.6)

Materiales: Cartulina

Lista de palabras de uso frecuente (adjunta)

Instrucciones:

Haga 2 copias de 6 palabras en papel de cartulina para tener un total de 12
tarjetas (o sea 2 tarjetas para cada una de las 6 palabras).

Revuelva las tarjetas y ordénelas en el piso en 3 filas de 4 tarjetas y voltéelas
hacia debajo de modo que no se puedan ver las palabras.

Explique que el primer jugador voltea 2 tarjetas y lee las 2 palabras. Silas 2
tarjetas son iguales, el jugador recoge las tarjetas y tienen otra oportunidad
para jugar. Silas tarjetas no son iguales, el jugador debe voltear las tarjetas a
Su posicion original.

Pase ahora al pr6ximo jugador, quien debe recordar las palabras en las
tarjetas volteadas anteriormente y con ese conocimiento tratar de encontrar
un par de palabras.

Explique que se debe jugar hasta que todas las tarjetas estén pareadas.

Lea todas las palabras al final del juego.

Juegue varias veces para practicar las palabras.

Cuando se logre dominar las 6 primeras palabras, afiade nuevas palabras al
juego.
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Palabras de uso frecuente

un
Yo
rojo
la
aqui
lo
se
que
uno
ese
las

Lista 1

a Y

la mia
1 el

dia tres
una nosotros
mio esa
para le

los él

dos grande
por usted

pequeno
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todo
quien
otras
bonita
pues
huevo
hay
hino
casa
ho
ella
todos
otro
amigo
bien

Lista 2
este
hueva
hoy
hina
Si
como
ustedes
todo
otra
gusta
bueno
esta
también
mama
hinos

Palabras de uso frecuente

alli
ahora
todas
otros
bonito
buena
con
en
papd
hinas
pero
hegro
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Palabras de uso frecuente

Lista 3

alrededor
otra vez
sobre
gracias
hasta
ningun
por qué
cuando
anciano
desde
luego
muy

quién
porque
abierto
redondo
como
su
donde
después
cada
algunos
solamente
sus
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Palabras de uso frecuente (1)
Listal

un a Y

yO la mia

rojo td el

la dia tres
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Palabras de uso frecuente (2)

Listal

agui

una

Nosotros

O

eSa

S€E

para

le

que

los
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Palabras de uso frecuente (3)
Listal

un

dos

grande

ese

por

usted

las

pegueno
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Palabras de uso frecuente (4)
Lista 2

todo este alli

gquien | nueva | ahora

otras hoy todas

bonita nina otras
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Palabras de uso frecuente (5)
Lista 2

pues Si bonito

nuevo @ como | buena

hay |ustedes con

NINO todo en
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Palabras de uso frecuente (6)
Lista 2

casa otra papa

no gusta @ ninas

ella | bueno | pero

todos esta | negro
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Palabras de uso frecuente (7)
Lista 2

otro [también amigo

mama bien ninNos
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Palabras de uso frecuente (8)
Lista 3

alrededor quién ofra
veZ

porque sobre |abierto

gracias redondo hasta

como | ningun su
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Palabras de uso frecuente (9)
Lista 3

por qué donde cuando

después anciano cada

desde algunos luego

solamente muy Sus
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